
 

MENÜ 1 

 

MENÜ 2 

 

MENÜ 3 

 

MONTAG 

VOLLWERTMENÜ 

Bunter Salat mit verschiedenen 
Sprossen, Cherrytomaten, 

Mozzarellakugeln und gerösteten 
Kürbiskernen, leckeres Baguette und 

gesalzener Butter 

 

Frische Bratwurst mit brauner 
Zwiebelsoße, Kartoffelpüree und 

Rahmkohlrabi 

Panierte Hähnchenbrust mit einer 
Curryfruchtsoße, Röstitaler und 

Romanescogemüse 

DIENSTAG 
Champignonköpfchen in 

Rahmsoße, mit Langkornreis und 
einem Salat 

Omas- Frikadelle vom Schwein mit 
brauner Sauce, Salzkartoffeln und 

Möhrengemüse 

Hühnerfrikassee mit Butterreis und 
Brokkoli 

MITTWOCH 
2-gebackene Camembert mit 

Preißelbeeren an buntem Salat und 
Baguette 

Geschnetzeltes vom Schwein 
„Zürcher Art“ mit Nudeln und 

Kaisergemüse 

Vita Burger mit einem saftigem 
Rindfleischpatty, garniert mit Salat, 
Tomate, Zwiebeln und einem Dip, 

dazu  Twisterkartoffeln 

DONNERSTAG  
Saftiges Eieromelette mit 

Stampfkartoffeln und Spinat 
Leckere pikante Gulaschsuppe vom 
Rind, mit einem Suppenbrötchen 

Gebratenes Schweinekotelett mit 
geschmorten Pilzen, Kroketten und 

Rahmgemüse 

KARFREITAG 

Gebratenes Schollenfilet mit Dijon 
Senffüllung, Kräutersoße, 

Salzkartoffeln und Böhnchen 

Kirschpfannkuchen mit einer 
Vanillesoße und dazu ein Salat 

 

SAMSTAG 
 

Grünkohleintopf mit 
Kasselerwürfel 

 
Hirtenpfanne mit Gemüse und 

Geflügelsteakletts, dazu ein Salat 

 

OSTERSONNTAG 
Geschmorter Sauerbraten vom Rind 
mit Rosinensoße, Salzkartoffeln und 

Rotkohl 

Paniertes Schweinelachsschnitzel 
mit Ananas und Käse gratiniert, 

Pommes frites und ein Salat 

 

 
Guten Appetit wünscht Ihnen das Café Vita-Team!  
Telefon 02562 915-1082 | Sie finden uns auch unter www.st-antonius-gronau.de 

- Gericht als Seniorenteller erhältlich 
Enthaltene Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte unserer Informationsmappe, die wir Ihnen jederzeit zur Einsichtnahme zur Verfügung stellen. 
Sprechen Sie uns gerne darauf an. 
 

MENÜPLAN  
KW 14 | Gültig vom 30.03. bis 05.04.2026 
Täglich ein festes Menü auch als „Seniorenteller“ für 5,50 € 


