
 

 MENÜ 1 

 

MENÜ 2 
MENÜ 3 

 

MONTAG 

VOLLWERTMENÜ 

Gemischte Pilzpfanne a` la Creme 
mit frischen Kräutern, 

Semmelklößen und einem Salat mit 
gerösteten Kürbiskernen 

 

Herzhafter Hackbraten vom Schwein, mit 
Salzkartoffeln, brauner Soße und 

Buttergemüse 

Panierte Geflügelbrust 
überbacken mit Lauch-Käse-

Gemüse, an einer Geflügeljus mit 
Kartoffelrösti 

DIENSTAG 
Herbstlicher Salatteller mit 2 gefüllten 

Kartoffeltaschen und einem Dip 
Wikingereintopf mit Geflügelbällchen und 

Erbsen und Möhren, 
Rinderhacksteak mit einer 

Pfefferrahmsoße, Kartoffeln und 
Wirsinggemüse 

MITTWOCH 

Saftiges Eieromelette mit 
Schnittlauchcreme, Butterkartoffeln 
und einem kleinen Salat vom Büfett 

 

Spaghetti Bolognese vom Rind, 
Parmesankäse und Salat vom Buffet 

 

„Manta Platte“ 

Currywurst in unserer 
beliebten Currysoße dazu 

Pommes frites und ein Salat  

DONNERSTAG   

Gemüselasagne mit einer Soße und 
einem gemischten Salat 

Gepökelter Schweinenackenbraten mit 
Kartoffelpüree und Rahmkohlrabi Pitatasche gefüllt mit 

Geflügelgyros, Krautsalat und 
Knobi Dip, dazu Gitter Kartoffeln 

FREITAG 
Paniertes Schollenfilet mit 

Speckkartoffeln und Gurkensalat in 
Sahne 

Hähnchenschenkel aus dem Ofen mit 
einer Geflügeljus, Langkornreis, Erbsen 

und Möhren 

 

SAMSTAG 

Kartoffelsuppe mit einer 
Geflügelbockwurst 

Sauerkrauteintopf 

 mit Kasslerwürfel 

 

SONNTAG 
Deftiges Rindergulasch mit 

Salzkartoffeln und Leipziger Allerlei 
Schweineschnitzel „Cordon Bleu“ gefüllt mit 

Käse und Kochschinken, Kartoffelbällchen 
und Salat 

 

Guten Appetit wünscht Ihnen das Café Vita-Team!  
Telefon 02562 915-1082 | Sie finden uns auch unter www.st-antonius-gronau.de  
- Gerichte mit Stern als Seniorenteller/ Enthaltene Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte unserer Informationsmappe, die wir Ihnen 
jederzeit zur Einsichtnahme zur Verfügung stellen. Sprechen Sie uns gerne darauf an. 
 

MENÜPLAN  
KW 41 | Gültig vom 05.10.06. bis 11.10.2026 
Täglich ein festes Menü auch als „Seniorenteller“ für 5,50 € 


