
 

MENÜ 1 MENÜ 2 
MENÜ 3 

 

MONTAG 

VOLLWERTMENÜ 
Salatbowl mit vollwertigem 

Pflücksalat, Quinoa  und 
Gemüsenuggetts , Joghurtdressing 

und Mehrkornbrot 

Leberkäse mit Spiegelei und 
Schmorzwiebeln, braune Soße, 
Püree und Sauerkraut 

Hähnchengeschnetzeltes in 
leckerer Soße mit Gemüsereis und 

Brokkoli 

DIENSTAG 

Vegetarische Köttbullar an einer 
Soße, mit Salzkartoffeln und 

Gemüse 

Gebratene Wildschweinwurst mit 
Preißelbeersoße  Kartoffelklöße  
und Spitzkohl 

Kalbsragout mit Pilzen in Rahm 
dazu Butterspätzle und ein Salat 

MITTWOCH 

Vegetarisch belegte Kartoffelpizza, 

dazu ein Salat und Dip 

Wirsingeintopf nach Art des Hauses 

mit Schweinefleisch 

Nudelspinatpfanne mit 
Lachswürfeln dazu ein Salat 

DONNERSTAG  

Vegetarisches Gemüseschnitzel mit 
einer Sauce, Kartoffelpüree und 

Gartengemüse 

Kasselerbraten mit eigener Soße, 
Himmel und Erde und 

Schmorzwiebeln dazu ein Salat 

Marinierte Hähnchenbrust  mit 
einer Kräuterbuttersoße, Kroketten 
und Erbsen und Möhren 

FREITAG 

Fischfilets gebraten dazu ein 
kleiner Garnelenspieß an 

Kräuterrahmsoße Butterreis und 
Böhnchen 

Schweineschnitzel Art "Cordon 
Bleu" mit einer Rahmsoße 

Bratkartoffeln und dazu ein Salat  

 

SAMSTAG  

Schnibbelbohneneintopf mit 
Bockwurstscheiben  

Ravioli mit Rindfleischfüllung in 
einer fruchtigen Tomatensoße und 

dazu ein Salat  

 

SONNTAG 

Geschmorte Rinderroulade 
"Hausfrauen Art" an eigener Soße 

mit Salzkartoffeln und Apfelrotkohl 

Putenschnitzel mit  Currysoße, 
Röstis und einem Salat 

 

Guten Appetit wünscht Ihnen das Café Vita-Team! 
Enthaltene Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte unserer Informationsmappe, die wir Ihnen jederzeit zur Einsichtnahme 
zur Verfügung stellen. Sprechen Sie uns gerne darauf an. 
 

MENÜPLAN    
KW 51 | Gültig vom 15.12. bis 21.12.2025 
Täglich ein festes Menü auch als „Seniorenteller“ für 5,50 € 


