
 

 MENÜ 1 

 
MENÜ 2 

MENÜ 3 

 

MONTAG 

VOLLWERTMENÜ 

Linsenbolognese aus verschiedenen 
Linsen, mit Tomaten und Balsamico 
Essig abgeschmeckt, Vollkornnudeln 

und Salat vom Buffet  

Gefüllter Schweinebraten mit 
Bratensoße, Kartoffelklößen und 

Bayrisch Kraut Rindergeschnetzeltes „Stroganoff“ mit 
Kartoffeln und Brokkoli 

DIENSTAG 
Gemüseschnitzel an einer Soße, mit 

Salzkartoffeln und Mischgemüse 
Gebratenes Falsches Kotelett vom 

Schwein mit brauner Soße, 
Salzkartoffeln und dicken Bohnen in 

Rahm 

„Wickie“ Burger belegt mit einem 
panierten Fischfilet, Remouladensoße, 
Blattsalat, saure Gurkenscheiben und 

Zwiebelringe, dazu Pommes frites 

MITTWOCH 

Allgäuer Käsespätzle mit einer 
Sahnesoße und Röstzwiebeln, dazu ein 

Salat 

Kohlroulade mit einer braunen Soße, 
Salzkartoffeln und Apfelgemüse 

Gebratenes Lachsfilet mit einer 
Zitronen-Kräutersoße, Kartoffelpüree 

und Rahmgemüse 

DONNERSTAG   

Bunter Vegetarischer Snackteller 
mit einem Dip an einem bunten 

Salat und Baguette 

Oma´s Frikadelle mit Salzkartoffeln, an 
einer Pfefferrahmsoße und 

Mischgemüse 
Hähnchenknusperschnitzel an einer 
Geflügeljus, frittierter Beilage und 

Rahmblumenkohl  

FREITAG 
Gebratenes Fischfilet an einer 
Kurkumasoße, Butterreis und 

Zuckerschoten 

Wildgulasch mit einer Pilz-Soße, dazu 
Spätzle und Rosenkohl 

 

SAMSTAG 

Erbsensuppe mit einem Würstchen, 
dazu ein Suppenbrötchen 

Pikante Gulaschsuppe aus dem großen 
Kessel, mit Rindfleisch, Paprika und 

Kartoffelwürfeln, dazu ein 
Suppenbrötchen 

 

SONNTAG Allerheiligen 
Gekochtes Rindfleisch mit 

Zwiebelsoße, Salzkartoffeln und 
Böhnchengemüse 

Paniertes Schweinelachsschnitzel mit 
einer Soße Hollandaise, 

Rahmblumenkohl und Kroketten 

 

Guten Appetit wünscht Ihnen das Café Vita-Team!  
Telefon 02562 915-1082 | Sie finden uns auch unter www.st-antonius-gronau.de  
- Gerichte mit Stern als Seniorenteller/ Enthaltene Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte unserer Informationsmappe, die wir Ihnen 
jederzeit zur Einsichtnahme zur Verfügung stellen. Sprechen Sie uns gerne darauf an. 
 

MENÜPLAN  
KW 44 | Gültig vom 26.10.26. bis 01.11.2026 
Täglich ein festes Menü auch als „Seniorenteller“ für 5,50 € 


