
 

MENÜ 1 MENÜ 2 MENÜ 3 

MONTAG 

VOLLWERTMENÜ 

Bunter Herbstsalat mit gerösteten 

Kürbiskernen und Kürbiskernöl, 

dazu Tomaten-Oliven-Salsa und 

Mais-Nachos  

Leckerer Wirsingeintopf nach Art 

des Hauses mit 

Schweinefleischeinlage 

Panierte Hähnchenbrust "Hawaii" 

mit Ananas und Käse gratiniert, 

Currysoße, Langkornreis und 

Buttergemüse 

DIENSTAG 

2-gebackene Camembert, mit 

einem 1/2 Pfirsich gefüllt mit 

Preißelbeeren, kleiner Salatgarnitur 

Baguette und Butter 

Schweineschnitzel mit  

Rahmpfifferlingen, Butterspätzle 

und dazu ein Salat 

Gebratener Hähnchenspieß mit 

einer Soße Hollandaise, mit 

Kräuterkartoffeln und 

Balkangemüse 

MITTWOCH 

Vegetarische Köttbullar mit einer 

Soße, Kartoffelüree und Gemüse 

Nudelspinatpfanne mit 

Lachswürfeln dazu ein bunter Salat 

Kalbsragout in eigener Soße, mit 

Gemüsereis und 

Blumenkohlröschen 

DONNERSTAG  

Gemüsefrikadelle mit einer Soße, 

Salzkartoffeln und Böhnchen 

 Wildschweinbratwurst mit einer 

Wildsauce Kartoffelknödel und 

Spitzkohl in Rahm 

Pitatasche gefüllt mit Geflügelgyros 

dazu Tzatziki, Krautsalat und 

Kartoffelwedges 

 

FREITAG 

Gebratenes Schollenfilet an einer 

Dijon-Senfsoße mit Salzkartoffeln 

und Brokkoli 

Kasselerbraten mit einer Soße dazu 

Himmel und Erde, geschmorten 

Zwiebeln und einer Salatbeilage 

 

SAMSTAG 

Schnibbelbohneneintopf mit 

Bockwurstscheiben  dazu ein 

Suppenbrötchen 

Nudelpfanne mit bunten Gemüsen 

und Hähnchenfleisch in einer 

pikanten Soße 

 

SONNTAG 

 Rinderroulade "bürgerlich" mit 

Salzkartoffeln und Apfelrotkohl 

Gebratenes Kotelett vom Schwein 

an einer Pfeffersoße mit Pommes 

frites und Salat 

 

 

Guten Appetit wünscht Ihnen das Café Vita-Team! 

Enthaltene Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte unserer Informationsmappe, die wir Ihnen jederzeit zur Einsichtnahme 

zur Verfügung stellen. Sprechen Sie uns gerne darauf an. 

 

MENÜPLAN  
KW 43 | Gültig vom 20.10. bis 26.10.2025 
Täglich ein festes Menü auch als „Seniorenteller“ für 5,50 € 


