
 

MENÜ 1 MENÜ 2 MENÜ 3 

MONTAG 

VOLLWERTMENÜ 
Kabeljaufilet in Rote Beete Panade, 
Kräutersoße mit  Kartoffelstampf 

und Vollwert- Salat 

Rindergeschnetzeltes Stroganoff 
mit Butterreis und Tagesgemüse 

Schweinelachsschnitzel "Cordon 
Bleu" mit Kartoffeln und 

Rahmblumenkohl 

DIENSTAG 

 Gebackene Frühlingsrolle an 
bunten Salaten mit einem Dip und 

Baguette 

Gefüllte Paprikaschote mit einer 
Soße, Salzkartoffeln und Gemüse  

Gebackene Kibbelinge mit einem 
Dip, und Kartoffelsalat 

MITTWOCH 

Tellerrösti überbacken mit 
Gemüse, Soße Hollandaise und 

Gouda, dazu ein Salat 

Souflakispieß mit einer 
Tomatensoße, Djuvec Reis und 

Paprikagemüse  

Burger belegt mit einem 
Rindfleischpatty, BBQ-Soße, 

Tomate, Gurke, Salat und 
Zwiebelringe, dazu Western-

Pommes 
DONNERSTAG  

Drei süß gefüllte Pfannkuchen mit 
Vanillesoße und Eiscreme 

Geschmorter Schweinenacken in 
Kümmeljus, Salzkartoffeln und 

Rahmwirsing 

Marinierte Hähnchenbrust auf 
Tomaten-Basilikum-Pasta, mit 
Pesto-Rahmsoße und Salat 

FREITAG 

3.Oktober 

Gebratenes Schollenfilet mit 
Petersilienkartoffeln und Möhren 

 Hähnchengrillbrust mit Tomaten, 
Mozzarella und Pesto überbacken, 
dazu Kartoffelröstis und ein Salat 

 

SAMSTAG 

Geflügelgyros mit Tzatziki, 
Butterreis und Krautsalat 

Käsesuppe mit Porree und 
Hackfleisch vom Rind, dazu ein 

Suppenbrötchen 

 

SONNTAG 

Gefüllte Rinderroulade 
"bürgerlich", mit Kartoffeln und 

Mischgemüse 

Leckeres Schweineschnitzel mit 
Schmorzwiebeln, fritierter Beilage 

und ein Salatteller 

 

 

Guten Appetit wünscht Ihnen das Café Vita-Team! 
Enthaltene Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte unserer Informationsmappe, die wir Ihnen jederzeit zur Einsichtnahme 
zur Verfügung stellen. Sprechen Sie uns gerne darauf an. 
 

MENÜPLAN  
KW 40 | Gültig vom 29.09. bis 05.10.2025 
Täglich ein festes Menü auch als „Seniorenteller“ für 5,50 € 


