MENUPLAN
KW 38 | Giiltig vom 14.09. bis 20.09.2026

Taglich ein festes Menii auch als ,Seniorenteller” fiir 5,50 €

MENU 1

MENU 2 Schnitzelgerichte!
MONTAG
Schupfnudelpfanne mit einer Geschnetzeltes vom Schwein mit VOLLWERTMENU
GemisesolRe und einem Salat Kartoffeln und Marktgemise
Hahnchenfilet ,,natur” auf buntem
Ratatouille, mit Quinoa und Bio-
TomatensolRRe
DIENSTAG
Sellerieschnitzel mit einer SoRe, dazu | Hahnchenknusperfilet mit einer SoRe, | Jagerschnitzel vom Schwein mit einer
Kartoffeln und ein Salat Petersilienkartoffeln und PilzrahmsoRe, Kroketten und
Buttergemise Blumenkohl

MITTWOCH
. . . Leck % lasch mi atzl T hnitzel fligel
2- Vegetarische Schnitzel mit einer eckerer ult;st.gu asc rnlt Spatzle und . c:)scaknasc .nl_:ze vomG'\;Ia lige ”
Kra'ugtersoBe, Kartoffelpiiree und aisergemiise liberbac er.1.m|t omaten, t?zza.re a
Rahmspinat und Basilikum, Tomatenreis mit

Oliven, dazu ein Salat

DONNERSTAG
Miinsterldander , Kriistchen”

2- gebackene Camembert an einem
bunten Salat, mit Preiselbeeren und Putengulasch ,birgerlich” mit Schweineschnitzel mit Bacon und

dazu Baguette Kartoffeln und Brokkoli Spiegelei belegt, dazu Bratkartoffeln
und ein Salat

FREITAG

Gemischter Fischteller mit Frikadelle mit einer Bratensauce

GarnelenspieB, Gemusereis und

) dazu Stampfkartoffeln und Erbsen und
Brokkoli

Mohren

SAMSTAG
Lasagne mit Rinderhackfleisch an einer
fruchtigen TomatensofRe dazu ein
kleiner Salat

Kohlrabi Eintopf mit
Rindfleischeinlage

SONNTAG |
Rinderschmorbraten in eigener SoRe, Schweinelachsschnitzel an einer
dazu Salzkartoffeln und Rotkraut PaprikarahmsofRe, Pommes Frites und

ein bunter Salat vom Buffet

Guten Appetit wiinscht lhnen das Café Vita-Team!
Telefon 02562 915-1082 | Sie finden uns auch unter www.st-antonius-gronau.de

¥*- Gerichte mit Stern als Seniorenteller/ Enthaltene Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte unserer Informationsmappe, die wir Ihnen
jederzeit zur Einsichtnahme zur Verfligung stellen. Sprechen Sie uns gerne darauf an.




