
 

MENÜ 1 

 

MENÜ 2  Schnitzelgerichte! 

 

MONTAG 

Schupfnudelpfanne mit einer 

Gemüsesoße und einem Salat 

Geschnetzeltes vom Schwein mit 

Kartoffeln und Marktgemüse 
VOLLWERTMENÜ 

Hähnchenfilet „natur“  auf buntem 

Ratatouille, mit Quinoa und Bio-

Tomatensoße 

DIENSTAG 
 Sellerieschnitzel mit einer Soße, dazu 

Kartoffeln und ein Salat 

Hähnchenknusperfilet mit einer Soße, 

Petersilienkartoffeln und 

Buttergemüse 

Jägerschnitzel vom Schwein mit einer 

Pilzrahmsoße, Kroketten und 

Blumenkohl 

MITTWOCH 

2- Vegetarische Schnitzel mit einer 

Kräutersoße, Kartoffelpüree und 

Rahmspinat 

Leckerer Wurstgulasch mit Spätzle und 

Kaisergemüse 

Toscanaschnitzel vom Geflügel 

überbacken mit Tomaten, Mozzarella 

und Basilikum, Tomatenreis mit 

Oliven, dazu ein Salat 

DONNERSTAG   

2- gebackene Camembert an einem 

bunten Salat, mit Preiselbeeren und 

dazu Baguette 

 

Putengulasch „bürgerlich“ mit 

Kartoffeln und Brokkoli 

Münsterländer „Krüstchen“ 

Schweineschnitzel mit Bacon und 

Spiegelei belegt, dazu Bratkartoffeln 

und ein Salat 

FREITAG 

Gemischter Fischteller mit 

Garnelenspieß, Gemüsereis und 

Brokkoli 

Frikadelle mit einer Bratensauce 

 dazu Stampfkartoffeln und Erbsen und 

Möhren 

 

SAMSTAG 

Kohlrabi Eintopf mit 

Rindfleischeinlage 

Lasagne mit Rinderhackfleisch an einer 

fruchtigen Tomatensoße dazu ein 

kleiner Salat 

 

 

SONNTAG 
Rinderschmorbraten in eigener Soße, 

dazu Salzkartoffeln und Rotkraut 

Schweinelachsschnitzel an einer 

Paprikarahmsoße, Pommes Frites und 

ein bunter Salat vom Buffet 

 

 

Guten Appetit wünscht Ihnen das Café Vita-Team!  
Telefon 02562 915-1082 | Sie finden uns auch unter www.st-antonius-gronau.de  

- Gerichte mit Stern als Seniorenteller/ Enthaltene Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte unserer Informationsmappe, die wir Ihnen 

jederzeit zur Einsichtnahme zur Verfügung stellen. Sprechen Sie uns gerne darauf an. 

 

MENÜPLAN  
KW 38 | Gültig vom 14.09. bis 20.09.2026 
Täglich ein festes Menü auch als „Seniorenteller“ für 5,50 € 


