
 

MENÜ 1 

 

MENÜ 2 
MENÜ 3 

 

MONTAG 

2 - vegetarische Schnitzel mit einer 

Pilzrahmsoße, frittierter Beilage und 

Gartengemüse 

Möhren-Kartoffeleintopf mit 

Rindergehacktes und Apfelmus  VOLLWERTMENÜ 

Gebratenes Naturfilet vom  Lachs mit 

Mandelbutter, Salzkartoffeln und Salat 

DIENSTAG 
Bunter Salatteller mit gebackenen 

Champignons, Knoblauchdip und 

Baguette Scheiben 

Saftgulasch vom Schwein mit 

Fusilli-Nudeln und buntem Gemüse 

Putenschnitzel mit Spargel und  Käse 

gratiniert, dazu Sauce Hollandaise und 

Kroketten  

MITTWOCH 

Tellerrösti mit Blumenkohl, Sc. 

Mornay und Käse überbacken, 

dazu ein Salat 

Nudeln mit Bolognese vom Rind, 

Parmesankäse und ein Salat 

3- Schweinemedaillons auf 

Blattspinat mit Gorgonzolasoße  

dazu Kartoffelplätzchen 

DONNERSTAG   

Pizza-Schnitte vegetarisch dazu ein  

Salat 

Schweineschnitzel mit geschmorten 

Zwiebeln, Kartoffelgratin und 

Buttergemüse 

Mariniertes Geflügelsteak an einer 

Soße, Butterreis  und Brokkoli  

FREITAG 

Leckerer Bratfisch mit Bayerischem 

Kartoffelsalat und dazu Sc. 

Remoulade 

Steak- Burger vom Schwein bunt 

garniert mit Gitterkartoffeln und 

einem Dip dazu 

 

SAMSTAG 

Hühnersuppentopf nach Art des 

Hauses  

 Bratenteller mit eigener Soße, 

Kartoffeln und Rahmgemüse 

 

SONNTAG 

Gekochtes Rindfleisch mit 

Zwiebelsauce, Salzkartoffeln 

und Böhnchen 

Hähnchenknusperschnitzel an einer 

Curryfruchtsoße mit Gemüsereis und 

ein Salat dazu 

 

Guten Appetit wünscht Ihnen das Café Vita-Team!  
Telefon 02562 915-1082 | Sie finden uns auch unter www.st-antonius-gronau.de  

- Gerichte mit Stern als Seniorenteller/ Enthaltene Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte unserer Informationsmappe, die wir Ihnen 

jederzeit zur Einsichtnahme zur Verfügung stellen. Sprechen Sie uns gerne darauf an. 

 

MENÜPLAN  
KW 37 | Gültig vom 07.09. bis 13.09.2026 
Täglich ein festes Menü auch als „Seniorenteller“ für 5,50 € 


