
 

MENÜ 1 MENÜ 2 MENÜ 3 

MONTAG 

VOLLWERTMENÜ 
Gemüsestrudel mit einer Bulgur- 

Gemüsepfanne dazu Minz-Kräuter-
Dip und Vollwertsalat 

Hackbraten an brauner Soße, mit 
Petersilienkartoffeln und 

Rahmgemüse  

 Hähnchenbrust an einer 
Kräutersoße, mit Kartoffelpüree 

und Romanescogemüse 

DIENSTAG 

Bunter Salatteller mit gebackenen 
Champignons, Knoblauchdip und 

Baguette Scheiben 

Saftgulasch vom Schwein mit 
Salzkartoffeln und buntem Gemüse 

Bandnudelpfanne mit einer 
fruchtigen Asiasoße, 

Hähnchenbruststreifen, 
Tomatenwürfeln dazu ein Salat 

 MITTWOCH 

 Tellerrösti mit Ananas, Hollandaise 
und Käse überbacken, 

dazu ein Salat 

Nudeln mit Bolognese vom Rind, 
Parmesankäse und ein Salat 

Hähnchenschnitzel- Burger mit  

Salatgarnitur Gitterkartoffeln und 
einem Dip 

DONNERSTAG  

Pizza-Schnitte vegetarisch mit 
Paprikastreifen und Käse gebacken, 

dazu ein Salat 

Putensteak mit Lemon-Kräuter 
Marinade gebraten, an einer Soße, 

Buterreis und Brokkoli 

Schweinemedaillons auf Blattspinat 
mit Gorgonzolasoße und dazu 
Kartoffelstampf 

FREITAG 

Leckerer Bratfisch mit Bayerischem 
Kartoffelsalat und Sc.Remoulade 

Hähnchenkeule aus dem Ofen, mit 
Kartoffelgratin und Gemüse 

 

SAMSTAG 

Eintopf des Tages, nach Art des 
Hauses, mit einem Brötchen 

 Bratwurstschnecke mit einer 
Bratensauce dazu Bratkartoffeln 

und Rotkohl 

 

SONNTAG 

Gekochtes Rindfleisch mit 
Zwiebelsoße nach "Großmutters 

Art", mit Salzkartoffeln und 
Böhnchen  

Paniertes Schnitzel vom 
Schweinelachs mit geschmorten 

Pilzen und Zwiebeln, Spiegelei und 
Kroketten, dazu ein Salat 

 

 

Guten Appetit wünscht Ihnen das Café Vita-Team! 

MENÜPLAN  
KW 37 | Gültig vom 08.09. bis 14.09.2025 
Täglich ein festes Menü auch als „Seniorenteller“ für 5,50 € 



Enthaltene Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte unserer Informationsmappe, die wir Ihnen jederzeit zur Einsichtnahme 
zur Verfügung stellen. Sprechen Sie uns gerne darauf an. 
 


