
 

MENÜ 1 MENÜ 2 MENÜ 3 

MONTAG 

Cous-Cous Pfanne mit Gemüse und 
einem Salat 

 

Putengeschnetzeltes in 
Curryrahmsoße mit Reis und 

Mischgemüse 

 

VOLLWERTMENÜ 
Vitales Rinderhacksteak mit 

gehackten Nüssen gebraten, dazu 
kleine Schmorkartoffeln und 

Wurzelgemüse 

DIENSTAG 

Spätzlepfanne mit Waldpilzen á la 
Creme, dazu ein Salat 

Rindergeschnetzeltes "Stroganoff " 
mit Kartoffeln und Brokkoli 

Gebratenes Schweineschnitzel mit 
einer Pfeffersoße, Kroketten und 

Mischgemüse 

MITTWOCH 

Vegetarische Köttbullar mit 
Champignonsoße, Kartoffelpüree 

und Brokkoli 

an der Cafe- Ausgabe! 

Zwei Teile vom Grill Ihrer 
Wahl mit Salat, Brot und 

Dips>>>>>>> 

Bitte vorab den Bon an der Kasse 
abholen. 

 

und als Zugabe ein kleines Eis! 

DONNERSTAG  

Vegetarisches Schnitzel "Hawaii", 
mit Ananas und Käse überbacken, 

Gitterkartoffeln und ein Salat 

Nackenbraten vom Schwein mit 
brauner Soße, Salzkartoffeln und 

Buttergemüse 

Seelachsschnitte Bordelaise mit 
einer Kräuterkruste überbacken, 
Kartoffelpüree und Blattspinat 

FREITAG 

Fischfilet an einer Soße Bearnaise,  
mit Gemüsereis und Buttergemüse 

Gyros Pita gefüllt mit Putengyros, 
Zwiebeln, Tomaten und Blattsalat, 

Tzatziki und Kartoffelwedges 

 

SAMSTAG 

Käsesuppe mit Porree, 
Rinderhackfleisch und 

Suppenbrötchen 

Gegrillte Käsekrakauer gebraten 
mit Pellkartoffelsalat  

 

SONNTAG 

Rinderroulade "Bürgerlich" mit 
brauner Soße, Salzkartoffeln und 

Leipziger Allerlei 

Piccata vom Geflügel an einer 
Tomatensoße, mit Tagliatelle und 

Salat 

 

 

Guten Appetit wünscht Ihnen das Café Vita-Team! 
Enthaltene Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte unserer Informationsmappe, die wir Ihnen jederzeit zur Einsichtnahme 
zur Verfügung stellen. Sprechen Sie uns gerne darauf an. 
 

MENÜPLAN  
KW 36 | Gültig vom 01.09. bis 07.09.2025 
Täglich ein festes Menü auch als „Seniorenteller“ für 5,50 € 


