
 

MENÜ 1 

 

MENÜ 2 
MENÜ 3 

 

MONTAG 

VOLLWERTMENÜ 

Salatbowl mit vollwertigem 

Pflücksalat, Falafel und Gemüse- 

Nuggetts , Joghurtdressing und 

Mehrkornbrot 

 

Erbseneintopf aus dem großen 

Kessel, mit einer Bockwurst und 

einem Suppenbrötchen 

  Rinderhacksteak an einer 

Paprikarahmsoße, mit frittierter 

Beilage und Tagesgemüse  

DIENSTAG 
Pasta-Teller "Cafe Vita" in einer 

leichten Knoblauchcreme mit 

frischen Champignons dazu ein 

Salat 

Knusprige Hähnchenkeule aus dem 

Ofen, mit Soße, Kartoffeln  und 

Buttergemüse 

Schweineschnitzel „Tessiner Art“ mit 

Tomate und Käse überbacken, dazu 

Pommes frites und ein Salat 

MITTWOCH 

Gemüseschnitte mit einer Soße, 

Salzkartoffeln und einer 

Gemüseauswahl 

Paniertes Schweinekotelett mit 

einer Bratensoße, Kartoffelstampf 

und Böhnchen 

„Chicken“ Burger mit einem 

Hähnchenschnitzel, ein Dip dazu 

Pommes Frites und Salatgarnitur 

 

DONNERSTAG   

Ravioli vegetarisch gefüllt, mit 

Kräutersoße dazu ein gemischter 

Salatteller 

 Kasseler- Nacken mit eigener 

Soße, Kartoffelpüree und 

Lauchgemüse in Rahm,  

"Sommer Bowl" mit bunten Salaten, 

lauwarm marinierten  Pfifferlingen , 2- 

Chicken- Wings, gebackene Mozzarella 

Sticks und ein Sommerdip,  Baguette 

FREITAG 

Fischfilets auf Tomatenreis, 

Zuckerschoten und einer Sc. 

Hollandaise 

Hackfleisch-Bohnenpfanne mit Reis 

und Salat dazu 

 

SAMSTAG 

Chinakohleintopf mit 

Rindergehacktem  

Riesen-Grilbratwurst  

mit Pellkartoffelsalat 

Senf 

 

SONNTAG 

Kalbsgulasch mit Salzkartoffeln und 

Sommergemüse 

Putenschnitzel an einer 

Geflügelsauce mit einem gefüllten 

Pfirsich dazu Kroketten und Salat 

 

Guten Appetit wünscht Ihnen das Café Vita-Team!  
Telefon 02562 915-1082 | Sie finden uns auch unter www.st-antonius-gronau.de  

- Gerichte mit Stern als Seniorenteller/ Enthaltene Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte unserer Informationsmappe, die wir Ihnen 

jederzeit zur Einsichtnahme zur Verfügung stellen. Sprechen Sie uns gerne darauf an. 

 

MENÜPLAN  
KW 35 | Gültig vom 24.08.06. bis 30.08.2026 
Täglich ein festes Menü auch als „Seniorenteller“ für 5,50 € 


