
 

MENÜ 1 MENÜ 2 MENÜ 3 

MONTAG 

VOLLWERTMENÜ 
Leckere Bolognese aus 

verschiedenen Linsen, mit 
Knoblauch, Tomate und Balsamico 
abgeschmeckt, auf Vollkornnudeln 
mit Kräutern und einem frischen 

Gartensalat 

Möhren-Kartoffeleintopf mit 
Rindergehacktes und Apfelmus 

Cordon Bleu vom Schweinelachs, 
gefüllt mit Käse und Schinken, dazu 

Salzkartoffeln  und Tagesgemüse 

DIENSTAG 

Salatteller mit verschiedenen 
vegetarischen Kleinigkeiten und 
einem Dip, Baguette-Scheiben  

Saftgulasch vom Schwein mit 
Salzkartoffeln und Möhren 

Piccata vom Geflügelschnitzel mit 
Basilikumtomatensoße, Tagliatelle 

und dazu ein Salat 

 MITTWOCH 

Gebackene Frühlingsrolle an einem 
Asia-Dip mit Wokgemüse und Reis 

Nudeln mit einer Rindfleisch-
Bolognese, Salatteller und 

Parmesan  

Gebratenes Schweinesteak mit 
groben Pfeffer, Kräuterbuttersoße 
Salzkartoffeln und Tagesgemüse 

DONNERSTAG  

Tellerösti "Hawaii", mit Ananas 
belegt und mit Gouda überbacken 

dazu Soße Hollandaise und ein 
Salat 

Chicken Wings mit einem BBQ Dip, 
Kartoffelwedges und 

Amerikanischem Krautsalat 

Zwiebelschnitzel mit einer braunen 
Soße, Salzkartoffeln und 
Tagesgemüse 

FREITAG 

Fischteller "Café Vita" mit einer 
Cremesoße, Gemüsereis und einem 

Salat 

Hähnchen-Innenfilets mit einer 
pikanten Soße, Kartoffel-Röstis und 

Tricolore- Gemüse   

 

SAMSTAG 

Hühnersuppentopf nach Art des 
Hauses mit einem Suppenbrötchen 

Jägerbratwurst mit Kroketten und 
Tagesgemüse 

 

SONNTAG 

Rindfleisch mit Zwiebelsauce, 
Salzkartoffeln und 
Böhnchengemüse 

Hähnchenschnitzel mit einer Soße  
frittierter Beilage und dazu ein 

Salat 

 

 

Guten Appetit wünscht Ihnen das Café Vita-Team! 
Enthaltene Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte unserer Informationsmappe, die wir Ihnen jederzeit zur Einsichtnahme 
zur Verfügung stellen. Sprechen Sie uns gerne darauf an. 
 

MENÜPLAN  
KW 33 | Gültig vom 11.08. bis 17.08.2025 
Täglich ein festes Menü auch als „Seniorenteller“ für 5,50 € 


