
 

MENÜ 1 MENÜ 2 MENÜ 3 

MONTAG 
          VOLLWERTMENÜ 
2- gebackene Karotten Vollkorn-
Rösti mit einem Kräuterquark, dazu 
Haselnußspätzle und   
Vollwertsalat mit Joghurtdressing 

Riesenbockwurst mit Kartoffelsalat 
und (Löwen) - Senf 

Putengeschnetzeltes in 
Curryrahmsoße, mit Butterreis und 

Tagesgemüse 

DIENSTAG 

warmer Apfelstrudel mit 
Vanillesoße und Eis dazu 

Rindergeschnetzeltes Stroganoff 
mit Butterspätzle und Brokkoli 

Hähnchen Cordon Bleu mit einer 
Geflügelsoße, fritierter Beilage und 

Tagesgemüse 

MITTWOCH 

Drei kleine Kartoffelrösti an einem 
bunten Salat, mit 

Räucherlachsscheiben dazu ein Dip 

 Frikadelle mit Rahmsoße, 
Kartoffelpüree und Tagesgemüse 

Mariniertes Putensteak mit einer 
Sc.Choron dazu Kartoffeln und 

Tricoloregemüse 

DONNERSTAG   

Drei Pfannkuchen mit einer 
Schokosoße und Eiscreme 

Geschmorter Schweinebraten mit 
Malzbiersoße, Salzkartoffeln und 

Excellencegemüse 

Gyros-Burger von der Pute mit 
Tzatziki, Krautsalat und 
Kartoffelecken 

FREITAG 

Gefüllte Paprikaschote mit einer 
Soße, Butterreis und einem Salat 

2- Matjes-Doppelfilet mit 
Schmorkartoffeln und 

Speckbohnen 

 

SAMSTAG 

Käsesuppe mit Porree und einem 
Suppenbrötchen 

Gebackene Lasagne mit 
Tomatensoße und einem Salat 

 

SONNTAG 

Rinderroulade "bürgerlich" mit 
brauner Soße, Salzkartoffeln und 

Mischgemüse 

Gebratenes Schweineschnitzel mit 
einer Pfifferling-Rahmsoße, 
Mandelbällchen und Salat 

 

 

Guten Appetit wünscht Ihnen das Café Vita-Team! 
Enthaltene Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte unserer Informationsmappe, die wir Ihnen jederzeit zur Einsichtnahme 
zur Verfügung stellen. Sprechen Sie uns gerne darauf an. 
 

MENÜPLAN  
KW 32 | Gültig vom 04.08. bis 10.08.2025 
Täglich ein festes Menü auch als „Seniorenteller“ für 5,50 € 


