
 

MENÜ 1 

 

MENÜ 2 
MENÜ 3 

 

MONTAG 

VOLLWERTMENÜ 

Gemüseschnitzel mit Spätzle in 

Nussbutter dazu ein Vollwertsalat 

Erbsensuppe aus dem großen 

Kessel mit einer Bockwurst und 

einem Suppenbrötchen 
Hähnchen-Schnitzel Cordon Bleu, 

mit Kroketten und Mischgemüse 

DIENSTAG 
Vegetarischer Snack Teller an 

bunten Salaten, mit leckerem 

Dressing und Dip, dazu ein kleines 

Brötchen 

Chicken- Nuggetts mit Curry- Dip, 

Reis und Buttererbsen  

3-Schweinemedaillons mit einer 

Cafe de Paris Sauce, 

Kartoffelplätzchen  und Brokkoli 

MITTWOCH 

Gemüselasagne mit einer Käsesoße 

und Salat vom Buffet 

Schweinenackensteak  „ Passadena 

Art“ mit Tomaten-Kräuter Marinade 

dazu Bandnudeln und Böhnchen 

Bunter  Sommersalat mit frittierten 

Calamare Ringen Knoblauch-Dip 

und Baguettescheiben 

DONNERSTAG   
4- gefüllte Marillenknödel mit einer 

Vanillesoße und dazu Eiscreme  

Putenoberkeule mit einer 

Geflügeljus, Butterkartoffeln und 

Rahmblumenkohl 

Spare Rips Café Vita 

Spare Rips BBQ Style, mit Kartoffel 

-Wedges, Krautsalat und einem Dip 

 

FREITAG 

Gebratenes Fischfilet mit 

Krustentiersoße, Salzkartoffeln und 

Spargelgemüse 

Hackfleisch-Bohnenpfanne mit Reis 

und Salat 

 

SAMSTAG 

Chinakohleintopf mit Gehacktes 

vom Rind 

Bami Goreng mit einem 

gemischtem Salat 

 

SONNTAG 

Kalbsgulasch mit Salzkartoffeln und 

Leipziger Allerlei 

Schweinelachsschnitzel mit 

Sommerpilzen in Rahm, Pommes 

frites und Salat 

 

Guten Appetit wünscht Ihnen das Café Vita-Team!  
Telefon 02562 915-1082 | Sie finden uns auch unter www.st-antonius-gronau.de  

- Gerichte mit Stern als Seniorenteller/ Enthaltene Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte unserer Informationsmappe, die wir Ihnen 

jederzeit zur Einsichtnahme zur Verfügung stellen. Sprechen Sie uns gerne darauf an. 

 

MENÜPLAN  
KW 31 | Gültig vom 27.07.06. bis 02.08.2026 
Täglich ein festes Menü auch als „Seniorenteller“ für 5,50 € 


