MENUPLAN
KW 30 | Giiltig vom 20.07.06. bis 26.07.2026

Taglich ein festes Menii auch als ,Seniorenteller” fiir 5,50 €

mit Waldpilzen in Rahm
Uberbacken dazu ein Salat

GroBer Salatteller mit
verschiedenen vegetarischen
Leckereien, dazu ein Dip und

Baguette Scheiben

Drei mit Obst gefiillte Pfannkuchen
an einer VanillesoBe und dazu Salat
vom Buffet

Saftiges Eieromelette mit
KrautersoBe, Rahmspinat und
Kartoffelpiiree

Backfischfilet mit einer Sc.
Remoulade dazu Pellkartoffelsalat

Kohlrabi-Eintopf mit
Rindfleischeinlage

Geschmorter Braten vom Rind in
eigener SoBe, mit Salzkartoffeln
und Apfelrotkohl

. MENU 3
MENU 1 MEND 2

MONTAG
Tellerrosti Gebratenes Kotelett vom Schwein VOLLWERTMENU

mit brauner Sof3e, Kartoffeln und
Gartengemiuse

DIENSTAG
Wourstgulasch in einer
ChampignonsoB3e mit Butterspatzle,
und Kaisergemise

MITTWOCH
Hahnchenkeule aus dem Ofen, mit
Gemdusereis und Tagesgemdise

DONNERSTAG
SpieBbraten vom Schwein mit
Salzkartoffeln und Balkangemiise

FREITAG

Gebratenes Geflligelsteak in Curry-
Marinade mit einer leckeren SoBe,
Butterreis und bunte Mdhren

SAMSTAG
Nudelpfanne mit Gemusen in einer
SolB3e, Salat vom Buffet

SONNTAG
Lachsschnitzel vom Schwein an
einer PfefferrahmsofBe dazu
Pommes frites und ein Salat

Regionale Maishahnchenbrust mit
WildkrautersofB3e, Vollkornnudeln
und Gartengemiise

Mit Schafskase gefiillte Hirtenrolle
vom Rind, mit Djuwetsch-Reis,
Krautsalat und Knoblauch Dip

Manta Platte”

Currywurst in einer pikanten SoBe
mit Pommes frites und einem Salat
vom Buffet

Sommerlicher Salatteller bunt
garniert, mit
Hahnchenbruststreifen einem Dip
und Brot-Croutons

Guten Appetit wiinscht lhnen das Café Vita-Team!
Telefon 02562 915-1082 | Sie finden uns auch unter www.st-antonius-gronau.de

¥*- Gerichte mit Stern als Seniorenteller/ Enthaltene Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte unserer Informationsmappe, die wir Ihnen
jederzeit zur Einsichtnahme zur Verfiigung stellen. Sprechen Sie uns gerne darauf an.




