
 

MENÜ 1 MENÜ 2 MENÜ 3 

MONTAG 

 

Gemüsefrikadelle mit einer Sauce, 

Salzkartoffeln und buntem Gemüse 

VOLLWERTMENÜ 

Rahmgeschnetzeltes vom Schwein 

mit Vollkornnudeln und frischem 

Blattsalat, angemacht mit Olivenöl 

und Balsamico 

Hähnchenbrust mit einer 

Geflügeljus, dazu Kroketten und 

Kaisergemüse 

DIENSTAG 

Großes Tellerrösti, belegt mit 

Gemüse und überbacken mit  

Sauce Hollandaise und Gouda,  

dazu ein Salat 

 

Grillbratwurst mit einer Sauce, 

Kartoffeln und Rahmgemüse 

Cevapcici vom Rind mit Djuvec-

Reis, Paprikagemüse und dazu 

Tzatziki 

MITTWOCH 

 

Vegetarischer Gemüseauflauf 

„Gärtnerin Art“ in einer hellen 

Sauce, dazu ein Salat 

 

Spießbraten vom Schweinenacken 

an brauner Sauce, mit 

Balkangemüse und Salzkartoffeln 

 

Burger „Café Vita“ mit gebratenem 

Rindfleisch-Patty, belegt mit Salat, 

Tomaten, Zwiebelringen und BBQ- 

Sauce, dazu Western-Pommes 

DONNERSTAG  

Gemüseschnitte mit einer Sauce, 

Salzkartoffeln und Mischgemüse 

Geschmortes Schweinerippchen mit 

einer Malzbiersauce, Kartoffelpüree 

und Tagesgemüse 

Salatbowl „Asiastyle“ mit Nudeln in 

scharfer Marinade, buntem 

Pflücksalat, Zuckerschoten, 

Möhrenstreifen, Bambussprossen 

und Mangowürfeln, mit leckerem 

Dressing und einem Teriyaki-Spieß 

FREITAG 

 

Fischteller mit verschiedenen 

Fischfilets an einer Kräutersauce mit 

Shrimps, dazu Gemüsereis und 

Blattspinat 

 

Gebackene Lasagne an einer 

Tomatensauce, dazu ein Salat 

 

SAMSTAG 

 

Leckerer Eintopf des Tages mit 

einem Suppenbrötchen 

 

Riesenbockwurst, wahlweise mit 

einer Portion Kartoffel- oder 

Nudelsalat 

 

SONNTAG 

 

Geschmorter Sonntagsbraten vom 

Rind in eigener Sauce, Petersilien-

kartoffeln und Apfelrotkohl 

 

Schnitzel „Art Cordon Bleu“ mit 

Käse und Schinken gefüllt, frittierter 

Beilage und Salat 

 

 

 

Guten Appetit wünscht Ihnen das Café Vita-Team!  
 
Telefon 02562 915-1082 | Sie finden uns auch unter www.st-antonius-gronau.de 

 
Enthaltene Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte unserer Informationsmappe, die wir Ihnen jederzeit zur Einsichtnahme zur Verfügung stellen. 

Sprechen Sie uns gerne darauf an. 

 

MENÜPLAN  

KW 30 | Gültig vom 21.07. bis 27.07.2025 
Täglich ein festes Menü auch als „Seniorenteller“ für 5,50 € 

https://www.st-antonius-gronau.de/besucher/cafe-vita/
https://www.st-antonius-gronau.de/besucher/cafe-vita/

