
 

MENÜ 1 MENÜ 2 MENÜ 3 

MONTAG 

VOLLWERTMENÜ 

Salatbowl mit vollwertigem 
Pflücksalat, Bulgur , Falaffel und 

Gemüsenuggetts , Joghurtdressing 
und Mehrkornbrot 

 

 Möhren-Kartoffeleintopf mit 
Rindergehacktem und Apfelmus 

Schweineschnitzel mit geschmorten 
Zwiebeln und Spiegelei, 

Schmorkartoffeln und Tagesgemüse 

 

DIENSTAG 
Frische Sommerpilzpfanne in 
Kräuterrahmsoße mit kleinen 

Semmel-Klößen und einem Salat 

Leckerer Saftgulasch vom Schwein 
mit Salzkartoffeln und Gemüse 

Gebratener Geflügelspieß „Art 
Schaschlik“ mit einer Paprikasoße, 

frittierte Beilage und Zuckerschoten 

MITTWOCH 
Großer bunter Sommersalat belegt 
mit Oliven, Zwiebeln, Tomaten und 
Käsestreifen dazu Baguettescheiben 

Nudeln Bolognese vom Rind mit  
Parmesan und einem Salat 

3-Schweinefilet mit 
Rahmpfifferlingen, Kartoffelgratin und 

Speckböhnchen 

DONNERSTAG  
Tellerrösti überbacken mit 

geschmorten Zwiebeln, Hollandaise 
und Gouda, belegt mit einem 

Spiegelei, dazu ein Salat 

Hausgemachte Bandnudelpfanne in 
einer Soße mit kleinen Frikadellen 

und Gemüsen dazu ein Salat 

 Putensteak mit einer Lemmon-
Pfeffermarinade, Kräutersoße, 

Pommes-Frites und Salat 

FREITAG 
gebratene Scholle mit einer Senfsoße, 

Kartoffeln und Blattspinat 
Gebratenes Schweinekotelett mit 

einer Bratensoße, Salzkartoffeln und 
Rahmgemüse 

 

SAMSTAG 
Kleine Schweinshaxe mit einer 

Bratensoße, Kartoffelstampf und 
Sauerkraut 

Hühnersuppe nach Art des Hauses 
mit guter Einlage, dazu ein 

Suppenbrötchen 

 

SONNTAG 
Gekochtes Rindfleisch mit Oma`s 

Zwiebelsoße, dazu Salzkartoffeln und 
Böhnchengemüse 

Hähnchenschnitzel gebraten im 
Knuspermantel mit einer Soße, 

Kroketten und ein Salat 

 

Guten Appetit wünscht Ihnen das Café Vita-Team!  
 
Telefon 02562 915-1082 | Sie finden uns auch unter www.st-antonius-gronau.de 

 
Enthaltene Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte unserer Informationsmappe, die wir Ihnen jederzeit zur Einsichtnahme zur Verfügung stellen. 
Sprechen Sie uns gerne darauf an. 
 

 

MENÜPLAN  
KW 29 | Gültig vom 14.07. bis 20.07.2025 
Täglich ein festes Menü auch als „Seniorenteller“ für 5,50 € 


