
 

MENÜ 1 

 

MENÜ 2 
MENÜ 3 

 

MONTAG 

VOLLWERTMENÜ 

Salatbowl mit vollwertigem 

Pflücksalat, Falafel und 

Gemüsenuggetts , Joghurtdressing 

und Mehrkornbrot 

Oma´s leckere Frikadelle vom 

Schwein mit Pfefferrahmsoße, 

Kroketten und Butter-Erbsen 

Putengeschnetzeltes in Curryrahm, 

mit Reis und Sommergemüse 

 

DIENSTAG 
Vegetarisches Schnitzel Toscana, 

mit Tomatensoße, Bandnudeln und 

dazu ein Salat 

Königsberger Klopse an einer 

Kapernsoße, mit Kräuterkartoffeln 

und Rote Beete Salat 

Gebratene Hähnchenbrust Piccata 

mit einer Tomatensoße, Pasta und 

Brokkoli  

MITTWOCH 

Tellerrösti mit Champignongemüse 

a la Creme, dazu ein Salat 

Gemüseeintopf  

mit Rindfleischwürfeln 

 

Bunter Sommersalat mit Hähnchen-

Nuggets, einem Curry Dip und dazu 

Baguette Scheiben 

DONNERSTAG   
Gemüseschnitte mit einer Käsesoße, 

Gemüsereis  und dazu ein Salat 

Schweinenackenbraten mit brauner 

Soße, Salzkartoffeln und 

Tagesgemüse 

„Café Vita Burger“, belegt mit 

leckerem Putengyros, Tomate, 

Gurke und Zwiebeln, Western 

Pommes und dazu Tzatziki 

FREITAG 

Fischstäbchen mit Pellkartoffelsalat 

garniert 

Gefüllte Paprikaschote mit einer 

Tomatensoße und Reis, dazu ein 

Salat 

 

SAMSTAG 

Käsesuppe mit Porree und 

Hackfleisch vom Rind 

Wildgulasch, mit Kartoffeln und 

Rotkohl 

 

SONNTAG 

Rinderroulade „bürgerlich“ , mit 

Kartoffeln und Leipziger Allerlei 

Stangenspargel mit Sc. Hollandaise, 

Salzkartoffeln und einem 

Schweineschnitzel 

 

Guten Appetit wünscht Ihnen das Café Vita-Team!  
Telefon 02562 915-1082 | Sie finden uns auch unter www.st-antonius-gronau.de  

- Gerichte mit Stern als Seniorenteller/ Enthaltene Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte unserer Informationsmappe, die wir Ihnen 

jederzeit zur Einsichtnahme zur Verfügung stellen. Sprechen Sie uns gerne darauf an. 

 

MENÜPLAN  
KW 28 | Gültig vom 06.07.06. bis 12.07.2026 
Täglich ein festes Menü auch als „Seniorenteller“ für 5,50 € 


