
 

MENÜ 1 MENÜ 2 MENÜ 3 

MONTAG 

VOLLWERTMENÜ 
Pita Tasche gefüllt mit 

verschiedenen Böhnchen, Kraut und 
Rotkohlsalat, Schafskäsewürfel und 

einem cremigen Humus, mit 
geröstetem Sesam bestreut 

 

Cordon Bleu vom Geflügel, mit 
Salzkartoffeln und Blumenkohl in 

Rahm 

Königsberger Klopse an einer 
Kapernsoße mit Butterkartoffeln 

und Rote Bete 

 

DIENSTAG 
Tellerrösti überbacken mit Gemüse, 
Soße Hollandaise und Gouda, dazu 

ein Salat 

Oma´ s Frikadelle mit 
Kartoffelstampf und Rahmgemüse 

Eine Pita Tasche gefüllt mit 
marinierten Putenbruststreifen 

„Gyros Art“, Eisberg und Krautsalat, 
mediteranem Dip und Zwiebeln   

MITTWOCH 
Vegetarische Pizzaschnitte  mit 

Tomaten und Mozzarella, dazu ein 
Salat 

Rindergeschnetzeltes „Stroganoff“, 
mit Salzkartoffeln und 

Brokkoligemüse 

Pita Tasche mit feinem Rotkohl und 
Salat, Pulled Pork, Knobi Soße und 

BBQ Dip, eingelegte Jalapenjos 

DONNERSTAG  
 Eieromelette mit Champignonsoße 

dazu Salzkartoffeln und 
Tagesgemüse 

 Putensteak in Lemon-Kräuter- 
Marinade an einer Soße dazu 

Gemüsereis und Lauchgemüse 

Pita „Asia Style“ gefüllt mit 
lauwarmen Asiagemüse , Sprossen 
und Entenbruststreifen in Honig 
gebraten, dazu Asia-Mayonnaise 

FREITAG 
Paprikaschote gefüllt mit 

Hackfleisch, Tomatensoße, 
Butterreis und Salat 

Holländische Pita, gefüllt mit 
buntem Salat und gebackenen 

Kibbelingen 

 

SAMSTAG 
Leckere Hausgemachte Käsesuppe, 

mit Hackfleisch und Porree, 
Suppenbrötchen 

Primo Pastapfanne mit 
Hähnchenfleisch und verschiedenen 

Gemüsen, dazu ein Salat 

 

SONNTAG 
Herzhafte Rinderroulade 

„bürgerlich“ in eigener Soße, mit 
Salzkartoffeln und Leipziger Allerlei 

 Schweineschnitzel mit 
Pilzrahmsoße dazu Kroketten und 

ein Salat 

 

Guten Appetit wünscht Ihnen das Café Vita-Team!  
 
Telefon 02562 915-1082 | Sie finden uns auch unter www.st-antonius-gronau.de 

 
Enthaltene Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte unserer Informationsmappe, die wir Ihnen jederzeit zur Einsichtnahme zur Verfügung stellen. 
Sprechen Sie uns gerne darauf an. 
 

 

MENÜPLAN >>>>>> Pita-Woche im Vita 
KW 28 | Gültig vom 07.07. bis 13.07.2025 
Täglich ein festes Menü auch als „Seniorenteller“ für 5,50 € 


