
 

MENÜ 1 

 

MENÜ  
MENÜ 3 

 

MONTAG 

VOLLWERTMENÜ 

Zwei Gemüserösti mit Kräuterquark, 

dazu Haselnussspätzle und 

Vollwertsalat mit Joghurtdressing 

 

Herzhafter Geflügelhackbraten mit 

einer Geflügeljus, Kartoffelpüree 

und Kaisergemüse 

 

Pfefferrahmschnitzel mit Pommes 

frites und Salat 

DIENSTAG 
2- Valesschnitzel gratiniert mit 

Tomatenscheiben und Mozzarella 

an einer Kräutersoße, Nudeln und 

ein Salat dazu 

Saftgulasch vom Schwein mit 

Salzkartoffeln und Rahmgemüse 

Gebratenes Rinderhacksteak mit 

Schmorzwiebeln und einer 

Bratensoße dazu Kroketten und 

Böhnchen 

MITTWOCH 

Bunte Hirtenpfanne mit Schafskäse 

dazu ein Salat 

Nudeln Bolognese vom Rind mit 

Parmesan, dazu ein Salat  

Knusperhähnchenschnitzel  mit 

einer Curryfruchtsoße, Butterreis 

und Brokkoli 

DONNERSTAG   

Vegetarisch gefüllte Ravioli in einer 

Kräutersoße und  dazu ein Salat 

Hähncheninnenfilet in einer 

Asiasoße, Kräuterreis und 

Wokgemüse 

Stangenspargel mit Sc. Hollandaise, 

2- Schweinemedaillons und 

Petersilienkartoffeln 

FREITAG 

Gebratenes Fischfilet mit Sc. 

Remoulade dazu Pellkartoffelsalat 

Gem. Bratenteller mit Soße, 

Stampfkartoffeln und Sauerkraut 

 

 

SAMSTAG 

Hühnersuppentopf nach Art des 

Hauses mit einem Suppenbrötchen 

Bunte Schupfnudelpfanne mit 

reichhaltiger Einlage, dazu ein Salat 

 

SONNTAG 

Gekochtes Rindfleisch mit 

Zwiebelsoße, Salzkartoffeln und 

Böhnchen 

Letztmalig frischer Spargel! 

Frischer Stangenspargel mit Sc. 

Hollandaise, dazu eine 

Hähnchenbrust und Kartoffeln 

 

Guten Appetit wünscht Ihnen das Café Vita-Team!  
Telefon 02562 915-1082 | Sie finden uns auch unter www.st-antonius-gronau.de  

- Gerichte mit Stern als Seniorenteller/ Enthaltene Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte unserer Informationsmappe, die wir Ihnen 

jederzeit zur Einsichtnahme zur Verfügung stellen. Sprechen Sie uns gerne darauf an. 

 

MENÜPLAN  
KW 25 | Gültig vom 15.06. bis 21.06.2026 
Täglich ein festes Menü auch als „Seniorenteller“ für 5,50 € 


