
 

MENÜ 1 

 

MENÜ 2 

 

MENÜ 3 

 

MONTAG 

VOLLWERTMENÜ 

 Gemüseschnitzel mit Spätzle in 

Nussbutter dazu ein Vollwertsalat 

 

Möhren-Kartoffeleintopf mit 

Rindergehacktes und Apfelmus 

Kleiner Grillteller vom Schwein, Rind 

und Geflügel, dazu Wedges mit Dip 

und Meditteranes- Gemüse 

 

DIENSTAG 
Bunter Salatteller „Nizza“, mit 

Thunfisch, Oliven, Zwiebeln und 

Böhnchen, dazu Baguette 

Leckerer Kesselgulasch vom 

Schwein mit Kartoffeln und 

Mischgemüse  

Bunte Nudelpfanne mit 

Hähnchenbruststreifen in fruchtiger 

Asiasoße, mit Tomate-Concassée 

und ein Salat dazu 

MITTWOCH 

Veggie- Gemüse Burger mit Salat, 

Tomaten und Zwiebeln, Twister-

Pommes  

Nudeln Bolognese vom Rind mit 

Parmesankäse, dazu ein Salat 

Hähnchenbrust paniert und 

überbacken mit Mozzarella-

Paprikagemüse, Kräuter-

Tomatensoße und Butterreis 

DONNERSTAG   

 Tellerrösti, mit Ananas, 

Sc.Hollandaise und Käse 

überbacken, dazu ein Salat 

Schweineschnitzel mit geschmorten 

Zwiebeln, Salzkartoffeln und 

Frühlingsgemüse 

Burger mit Hähncheninnenfilets 

bunt garniert, mit Salat, Zwiebeln 

und Tomaten, dazu Mandelbällchen 

und ein Dip  

FREITAG 

Gebratenes Fischfilet mit einer Sc. 

Choron  Butterreis und 

Fenchelgemüse 

Chicken- Nuggetts mit einem Dip, 

Pommes frites und einem Salat 

dazu   

 

 

 

SAMSTAG 

Hühnersuppentopf nach Art des 

Hauses mit einem 

Suppenbrötchen 

Gemüseauflauf mit Käse 

überbacken, dazu ein Salat 

 

PFINGST-SONNTAG 

Gekochtes Rindfleisch mit 

Zwiebelsauce, Salzkartoffeln und 

Böhnchengemüse 

Stangenspargel mit Sc. Hollandaise, 

Kroketten und einem kleinen 

Schnitzel 

 

Guten Appetit wünscht Ihnen das Café Vita-Team!  
Telefon 02562 915-1082 | Sie finden uns auch unter www.st-antonius-gronau.de  

- Gerichte mit Stern als Seniorenteller/ Enthaltene Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte unserer Informationsmappe, die wir Ihnen 

jederzeit zur Einsichtnahme zur Verfügung stellen. Sprechen Sie uns gerne darauf an. 

 

MENÜPLAN  
KW 21 | Gültig vom 18.05. bis 24.05.2026 
Täglich ein festes Menü auch als „Seniorenteller“ für 5,50 € 


