
 

MENÜ 1 

 

MENÜ 2 

 

MENÜ 3 

 

MONTAG 

VOLLWERTMENÜ 

Gemüsestrudel mit einer 

Kräutersoße, Salzkartoffeln und 

Gemüseauswahl 

 

Jägerfrikadelle, mit Kartoffelpüree 

und Erbsen und Möhren 

 

Putengeschnetzeltes in Curryrahm, 

mit Butterreis und 

Sommergemüse 

DIENSTAG 
Kartoffel-Lachsburger mit einem 

Kartoffelrösti und Rauchlachs mit 

Dillsenfsauce oder nur mit 2 

Kartoffelrösti ohne Lachs, bunt 

garniert an einem Salat 

Hähnchen Cordon-bleu mit 

Geflügeljus, Kartoffeln und 

Zuckererbsenschoten  

Schweinesteak belegt mit 

geschmorten Zwiebeln, dazu 

Kartoffelstampf und Tagesgemüse 

MITTWOCH 

Bunte Gemüsepaella mit 

gebratenen Tofuwürfeln und ein 

Salat dazu 

Rindergeschnetzeltes „Stroganoff“, 

mit Butterspätzle und Salat 

„Cafe Vita“Spare Ribbs BBQ Style, 

mit Kartoffelwedges und Dip, dazu 

Krautsalat 

DONNERSTAG  HIMMELFAHRT 

 Schlemmerbraten vom Schwein mit 

Mettfüllung und Bratensauce 

Bratkartoffeln  und ein Salat 

Frischer Stangenspargel mit Sauce 

Hollandaise,  Hähnchengrillbrust 

und Salzkartoffeln   

FREITAG 

 

Matjesdoppelfilet mit Röstkartoffeln 

und Speckböhnchen 

 

Paprikaschote gefüllt mir 

Hackfleisch an einer Tomatensoße, 

Reis und Salat  

 

 

 

SAMSTAG 

Geflügelgyros mit Tzatziki und 

Butterreis, dazu Krautsalat  

Käsesuppe mit Rinderhackfleisch 

und Porree  

 

SONNTAG 

Rinderroulade „bürgerlich“, mit 

Kartoffeln und Apfelrotkohl 

Schweineschnitzel „Princesse“ mit 

Spargel und Sauce Mornay 

überbacken, dazu Kroketten 

 

Guten Appetit wünscht Ihnen das Café Vita-Team!  
Telefon 02562 915-1082 | Sie finden uns auch unter www.st-antonius-gronau.de  

- Gerichte mit Stern als Seniorenteller/ Enthaltene Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte unserer Informationsmappe, die wir Ihnen 

jederzeit zur Einsichtnahme zur Verfügung stellen. Sprechen Sie uns gerne darauf an. 

 

MENÜPLAN  
KW 20 | Gültig vom 11.05. bis 17.05.2026 
Täglich ein festes Menü auch als „Seniorenteller“ für 5,50 € 


