
Besuchen Sie uns auf Facebook & Instagram 

 
Sehr geehrter  Kunde des Café Vita!  Sie finden uns auch unter www.st-antonius-gronau.de 
 
Rufen Sie uns an 02562/ 9151082        Wir wünschen Ihnen „Guten Appetit“ 
 
Enthaltene Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte unserer Informationsmappe, die Ihnen auf Anfrage zur Einsichtnahme zur Verfügung steht. 
 

Täglich „festes“ Menü  auch als Seniorenteller zum Preis von  5,50€  
 

 

 
 

  
Gültig vom 12.05.– 18.05.2025        KW 20 Spargelgerichte 

 
 

Menü 1 
 

Menü 2         Menü 3 

Vollwertkost 
 
 

Bunter Frühlingssalat mit 
gerösteten Kürbiskernen 
und Kürbiskernöl, dazu 
Scheiben vom 
Vitalbaguette und 
Tomaten-Oliven-Salsa 

Rindergeschnetzeltes 
Stroganoff, mit Spätzle 
und Brokkoli 

Frischer Stangenspargel 
mit Soße Hollandaise, 
Petersilienkartoffeln und 
einer panierten 
Hähnchenbrust 

Dienstag  
 

Pasta-Spargel Eintopf 
Tagliatelle mit 
Spargelgemüse und 
getrockneten Tomaten, 
garniert mit gehobeltem 
Parmesan und ein Salat  

Königsberger Klopse in 
Kapernsauce, 
Petersilienkartoffeln und 
Rote Beete Salat 

Cordon-bleu vom 
Geflügel mit einer Soße, 
Kartoffelkroketten und 
ein Salat 

Mittwoch Vegetarische Köttbullar an 
einer Chamignonsoße, 
Stampfkartoffeln und 
Blumenkohl 

Hähnchenbrust 
gebraten und 
überbacken mit 
Tomaten und 
Mozzarellascheiben, 
dazu eine Soße, 
Bandnudeln und ein 
Salat 

Frischer Stangenspargel 
mit Soße Hollandaise, 2- 
Schweinemedaillons und  
Kartoffeln 

Donnerstag 
 

Scheiben vom 
Schweinenacken mit einer 
braunen Soße, 
Kartoffelgratin und 
Tagesgemüse 

Gebratenes 
Rinderhacksteak mit 
einer Pfeffersoße und 
Kartoffelpüree und ein 
Salat 

Frischer Stangenspargel 
mit gebratenem 
Lachssteak, Soße 
Hollandaise und 
Schmorkartoffeln 

Freitag 
 
 
 

Hausgemachte 
Gulaschsuppe mit 
Rindfleisch dazu ein 
Brötchen 

Bratfischfilet mit Sc. 
Remoulade dazu leckerer 
Pellkartoffelsalat 

 

 
Samstag 

Spargel-Schinken Eintopf 
Spargelragout in einer 
hellen Kräutersoße mit 
Kochschinken Streifen, 
Kartoffeln und ein Salat 

Käsesuppe mit Porree 
und Rinderhackfleisch, 
dazu ein Suppenbrötchen 

Sonntag      Rinderroulade „bürgerlich“ 
mit Petersilienkartoffeln 
und Leipziger Allerlei 

Frischer Stangenspargel 
mit Soße Hollandaise 
einem kleinen paniertem 
Schweineschnitzel und 
Kroketten 
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