
 

MENÜ 1 

 

MENÜ 2 

 

MENÜ 3 

 

MONTAG 

VOLLWERTMENÜ 

Gemüseschnitzel mit einer 

Kerbelrahmsoße, Schupfnudeln in 

gerösteten Nüssen geschwenkt und 

dazu ein Vollwertsalat 

 

Deftiger Erbseneintopf mit einer 

Riesenbockwurst und einem 

Suppenbrötchen 

Rinderhackröllchen mit einer 

Puzsta-Soße, Tomatenreis und 

Grillgemüse 

DIENSTAG 
Stangenspargel mit Sc. Hollandaise, 

Kräuterrührei und Kartoffeln 

Maccaroniauflauf mit Putenfleisch, 

dazu ein Salat 

Paniertes Schweinekotelett mit 

einer Bratensoße, Pommes Frites 

und Buttergemüse 

MITTWOCH 

2- Valess Schnitzel an Sc. Bearnaise, 

Kartoffeln und Tagesgemüse 

Hähnchenschenkel aus dem Ofen, 

mit Gemüsereis und Romanesco 

Unsere „Spare Ribs Cafe Vita“ mit 

Kartoffelecken, Krautsalat und 

einem Dip 

DONNERSTAG  

Gemüselasagne mit Soße, dazu ein 

Salat 

Braten von der Pute mit einer 

Geflügelrahmsoße, Salzkartoffeln 

und Blumenkohl 

Country Burger mit einem gegrillten 

Schweinenackensteak und 

Schmorzwiebeln, Western Pommes 

und Coleslawsalat 

FREITAG 

 

 Zwei verschiedene Fischfilets mit 

einer Krustentiersoße auf Pasta mit 

grünem Spargel 

 

Hackfleisch-Bohnenpfanne mit Reis 

und einem Salat 

 

 

SAMSTAG 

Chinakohleintopf mit 

Rindergehacktes 

Bami Goreng mit einem Salat  

SONNTAG 

Kalbsgulasch mit Salzkartoffeln und 

Leipziger Allerlei 

Cordon Bleu vom Hähnchen mit 

Käse gefüllt, dazu eine Soße 

Kroketten und ein Salat 

 

Guten Appetit wünscht Ihnen das Café Vita-Team!  
Telefon 02562 915-1082 | Sie finden uns auch unter www.st-antonius-gronau.de  

- Gerichte mit Stern als Seniorenteller/ Enthaltene Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte unserer Informationsmappe, die wir Ihnen 

jederzeit zur Einsichtnahme zur Verfügung stellen. Sprechen Sie uns gerne darauf an. 

 

MENÜPLAN  
KW 19 | Gültig vom 04.05. bis 10.05.2026 
Täglich ein festes Menü auch als „Seniorenteller“ für 5,50 € 


