
 

MENÜ 1 

 

MENÜ 2 

 

MENÜ 3 

Frischer Spargel im Vita 

MONTAG 

Gemüsebratling mit Kräuterquark, 

Kartoffeln und einem Salat 

Paniertes Geflügelschnitzel mit 

geschmorten Champignons belegt, 

Pommes frites und Mischgemüse 

VOLLWERTMENÜ 

Rahmgeschnetzeltes vom Schwein 

mit frischen Schmorkartoffeln und 

regionalem gebratenem Spargel-

Gemüse 

DIENSTAG 
Bunter Salatteller mit vegetarischen 

Leckereien und frittierter Beilage 

Wurstgulasch in einer 

Champignonsoße, mit Butterspätzle 

und Kaisergemüse 

Gekochter Stangenspargel mit einer 

Sc. Hollandaise, frischem Rührei 

und Salzkartoffeln 

MITTWOCH 

Kaiserschmarrn mit Vanillesoße und 

Eiscreme 

Putengulasch „bürgerlich“ mit 

Butterreis und Mandelbrokkoli 

Gekochter Stangenspargel mit einer 

Sc. Choron und zwei gebratenen 

Schweinelendchen 

DONNERSTAG  

2- gebratene fleischfreie Schnitzel 

mit Sc. Hollandaise, Kroketten und 

einem Salat 

Spießbraten vom Schwein mit einer 

Soße, Kartoffelpüree und 

Bayrischkraut 

Gekochter Stangenspargel mit einer 

Sc. Hollandaise, gebratenem 

Lachssteak und Salzkartoffeln  

FREITAG 

 Gebratenes Dorschfilet mit 

Petersilienkartoffeln und Mangold 

in Rahm 

Gekochter frischer Stangenspargel 

mit Sc. Hollandaise, Salzkartoffeln 

und gemischtem Schinken 

 

1-Mai- Feiertag 

SAMSTAG 

Leckerer Kohlrabi Eintopf mit 

Rindfleischwürfeln  

 Pasta Pfanne mit Hähnchenfleisch 

und Gemüse in leichter 

Tomatensoße, dazu ein Salat 

 

SONNTAG 

Geschmorter Rinderbraten mit 

eigener Sauce, dazu Salzkartoffeln 

und Apfelrotkohl 

Portion frischer Stangenspargel mit 

Sc. Hollandaise Kartoffeln und 

einem kleinen Schweineschnitzel 

 

Guten Appetit wünscht Ihnen das Café Vita-Team!  
Telefon 02562 915-1082 | Sie finden uns auch unter www.st-antonius-gronau.de  

- Gerichte mit Stern als Seniorenteller/ Enthaltene Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte unserer Informationsmappe, die wir Ihnen 

jederzeit zur Einsichtnahme zur Verfügung stellen. Sprechen Sie uns gerne darauf an. 

 

MENÜPLAN  
KW 18 | Gültig vom 27.04. bis 03.05.2026 
Täglich ein festes Menü auch als „Seniorenteller“ für 5,50 € 


