
 

MENÜ 1 

 

MENÜ 2 

 

MENÜ 3 

 

MONTAG 

Gemüseauflauf mit einer Käsesoße 

und dazu ein Salat 

Herzhafter Hackbraten mit einer 

Soße, Petersilienkartoffeln und 

Kaisergemüse 

 

VOLLWERTMENÜ 

 Gebratenes Naturfilet von der 

Lachsforelle mit Mandelbutter, 

Salzkartoffeln und Salat 

DIENSTAG 
Drei gefüllte Pfannkuchen mit einer 

Vanillesoße und Eiscreme 

 Rindergulasch aus dem großen 

Kessel mit Nudeln und 

Frühlingsgemüse 

Hähnchenknusperschnitzel mit 

einer Soße, Kartoffeln und leckerem 

Rahmblumenkohl  

MITTWOCH 

Bunter Salatteller mit verschiedenen 

vegetarischen Leckereien, dazu ein 

Dip und Baguette   

Nudeln mit Sc. Bolognese vom Rind 

Parmesankäse und einem Salat 

Gepökelte Riesenhaxe vom Schwein 

mit Kartoffelpüree, Schmorzwiebeln 

und Sauerkraut 

DONNERSTAG  

 Gemüselasagne mit einer 

Tomatensoße dazu ein Salat 

Hacksteak á la Meyer mit einem 

Spiegelei, Pfeffersoße, 

Stampfkartoffeln und Buttergemüse 

Gebackene Hähnchennuggets mit 

einem pikanten Currydip, Pommes 

frites und Salat  

FREITAG 

Gebratenes Fischfilet mit einer 

Kräutersoße, Bratkartoffeln und 

Spinat 

 ½ Grillhähnchen mit 

Gitterkartoffeln und ein Salat dazu 

 

SAMSTAG 

 

Kartoffelsuppe mit einer 

Geflügelbockwurst und einem 

Suppenbrötchen 

 

Herzhafte Schupfnudelpfanne  mit 

Sauerkraut und Mettwurstscheiben 

 

SONNTAG 

Geschmorte Entenkeule mit eigener 

Soße, Kartoffelklöße und Rotkohl 

Paniertes Schweinelachsschnitzel 

mit einer Paprikasoße, Kroketten 

und einem Salat 

 

 

Guten Appetit wünscht Ihnen das Café Vita-Team!  
Telefon 02562 915-1082 | Sie finden uns auch unter www.st-antonius-gronau.de 

 

Enthaltene Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte unserer Informationsmappe, die wir Ihnen jederzeit zur Einsichtnahme zur Verfügung stellen. 

Sprechen Sie uns gerne darauf an. 

 

 

MENÜPLAN  
KW 13 | Gültig vom 23.03. bis 29.03.2026 
Täglich ein festes Menü auch als „Seniorenteller“ für 5,50 € 


