
 

MENÜ 1 

 

MENÜ 2 

 

MENÜ 3 

 

MONTAG 

VOLLWERTMENÜ 

Mais-Dinkelburger mit Spinat, dazu 

Vollwertsalat und kleine Kartoffeln 

mit Kräuterquark 

  

 

Rindergeschnetzeltes „Art 

Stroganoff“ mit Butterspätzle und 

Tagesgemüse 

Gebratene  Hähnchenbrust 

überbacken mit Tomaten und 

Mozzarella, frittierter Beilage und 

ein Salat dazu 

DIENSTAG 
Vegetarische Kohlroulade mit einer 

Soße, Apfelgemüse und 

Petersilienkartoffeln 

 Schweinebraten mit Obstfüllung 

und brauner Soße, Kartoffelklösse 

und Bayrischkraut 

 Geflügelfrikadelle mit einer hellen 

Kräutersoße, Kartoffelpüree und 

einem Salat 

MITTWOCH 

Allgäuer Käsespätzle mit einer 

Sahnesoße und Röstzwiebeln, dazu 

ein Salat 

Wildgulasch in Pilzrahm dazu 

Kräuterspätzle und Rosenkohl 

Schweinefilet an Rahmpfifferlingen, 

mit Kartoffelröstis und 

Brokkoligemüse 

DONNERSTAG  

Saftiges Eieromelette mit einer 

Soße, Kartoffelpüree und Spinat 

Gebratenes Cordon-bleu vom 

Schwein mit Kartoffeln und 

Rahmblumenkohl 

Gyrosburger von der Pute, belegt 

mit Salat, Zwiebeln und Tomate, 

Kartoffelwedges und Tzatziki-Dip  

FREITAG 

Fischteller mit Garnelenspieß an 

Schnittlauchcreme, Pasta und 

Ratatouillegemüse 

Gemischte Fleischplatte an  brauner 

Jus, mit Kartoffeln und einer 

Gemüsemischung 

 

SAMSTAG 

 

Eintopf des Tages mit einem 

Suppenbrötchen 

 

Mischpilzpfanne in Rahm mit 

Semmelknödeln und dazu ein Salat 

 

SONNTAG 

Hausgemachter Rindergulasch mit 

Petersilienkartoffeln und Leipziger 

Allerlei  

Lachsschnitzel vom Schwein mit 

geschmorten Zwiebeln und 

Spiegelei, Pommes frites und Salat 

 

 

Guten Appetit wünscht Ihnen das Café Vita-Team!  
Telefon 02562 915-1082 | Sie finden uns auch unter www.st-antonius-gronau.de 

 

Enthaltene Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte unserer Informationsmappe, die wir Ihnen jederzeit zur Einsichtnahme zur Verfügung stellen. 

Sprechen Sie uns gerne darauf an. 

 

 

MENÜPLAN  
KW 12 | Gültig vom 16.03. bis 22.03.2026 
Täglich ein festes Menü auch als „Seniorenteller“ für 5,50 € 


