
 

MENÜ 1 MENÜ 2 MENÜ 3 

MONTAG 

VOLLWERTMENÜ 

Gemüsestrudel mit einer 

Kräutersoße, Salzkartoffeln und 

Gemüseauswahl 

Saftiger Hackbraten vom Schwein 

mit einer Soße, Salzkartoffeln und 

Kaisergemüse 

Hähnchenbrust überbacken mit 

Tomate und Mozzarella an einer 

Pestosoße mit Nudeln und dazu ein 

Salat 

DIENSTAG 
3-gefüllte Pfannkuchen mit einer 

Vanillesoße und einem Salat  

Kesselgulasch vom Rind mit Fussili- 

Nudeln und Möhrenscheiben 

Schweinefilet mit einer 

Champignonrahmsoße, kleinen 

Kartoffelklößen und Brokkokli 

MITTWOCH 

Eieromelette mit Rahmpilzen, 

Kartoffeln und Spinat 

Nudeln mit Bolognese vom Rind, 

Parmesankäse und dazu ein Salat 

Chicken-Burger belegt mit 

Hähncheninnenfilets, Blattsalat, 

Zwiebelringen und einer 

Currymayonnaise, dazu Twister 

Pommes und ein Dip 

DONNERSTAG  

 Kartoffelpizza, belegt mit Brokkoli, 

Soße Hollandaise und Goudakäse, 

dazu ein Salat 

Haxe vom Schwein mit einer 

Malzbiersoße, Stampfkartoffeln und 

Rahmwirsing 

Knuspriges ½ Hähnchen mit 

Pommes frites und einem Salat 

FREITAG 

 Fischfilet Bordelaise, mit Sc. 

Bearnaise Gemüsereis und 

Ratatouillegemüse 

Knusperhähnchenschnitzel mit 

pikanter Asia-Currysoße, Butterreis 

und Wokgemüse 

 

SAMSTAG 

Herzhafte Schupfnudelpfanne mit 

Sauerkraut und Mettwurstscheiben 

Kartoffelsuppe mit 

Geflügelbockwurst und knusprigen 

Croutons 

 

SONNTAG 

Geschmorter Rinderbraten mit 

eigener Soße, Salzkartoffeln und 

Böhnchen 

Schweineschnitzel mit einem 

Spiegelei belegt, Bratensauce 

frittierte Beilage und dazu ein Salat 

 

Guten Appetit wünscht Ihnen das Café Vita-Team!  
 
Telefon 02562 915-1082 | Sie finden uns auch unter www.st-antonius-gronau.de 

 
Enthaltene Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte unserer Informationsmappe, die wir Ihnen jederzeit zur Einsichtnahme zur Verfügung stellen. 

Sprechen Sie uns gerne darauf an. 

 

 

MENÜPLAN  
KW 05 | Gültig vom 26.01. bis 01.02.2026 
Täglich ein festes Menü auch als „Seniorenteller“ für 5,50 € 


