VIt

MENUPLAN

KW 04 | Giiltig vom 19.01. bis 25.01.2026

Taglich ein festes Menii auch als ,,Seniorenteller” fiir 5,50 €

MENU 1

VOLLWERTMENU
Mais-Dinkelburger mit Spinat, dazu
Vollwertsalat und kleine Kartoffeln mit
Krauterquark

Allgauer Kasespatzle in einer
ZwiebelsahnesoBe, dazu ein Salat

Bunter Salatteller mit 2-
gebackenen Camembert
Preiselbeeren und Baguette

Vegetarische Kohlroulade mit einer
SoB3e, Kartoffeln und Tagesgemdise

Paniertes Fischfilet mit einer Sc.
Bearnaise dazu Salzkartoffeln und
Spinat

Erbsensuppe aus dem grofen
Kessel mit einem Wiirstchen und
dazu ein Suppenbrétchen

Rindergulasch nach Art des Hauses
mit Salzkartoffeln und Leipziger
Allerlei

MENU 2

MONTAG

Omas Frikadelle mit einer
Bratensof3e, Kartoffelstampf und
Blumenkohl in Rahm

DIENSTAG
Schweinebraten mit Backpflaumen
gefiillt dazu Bratkartoffeln und
Bayrischkraut

MITTWOCH
Leber und Wurstebrot mit
geschmorten Zwiebeln,
Stampfkartoffeln und Apfelgemiise

DONNERSTAG
Pikant gewirzter HdhnchenspieB an
einer PaprikarahmsofBe, Gemisereis
und Grillgemuse

FREITAG
Gefliigelgyros mit Zwiebeln,
Tzatziki, Tomatenreis und einem
Salat dazu

SAMSTAG
Italienische Nudelpfanne mit
Hahnchenbruststreifen und buntem
Gemise, leicht Tomatisiert

SONNTAG
Goldgelb gebratenes
Gefligelschnitzel mit einer
Kasesauce, Pasta und
Romanescogemiise

MENU 3

Geschnetzeltes vom Rind
.Stroganoff Art” mit Butterspatzle
und Tagesgemdise

Maishahnchenbrust an einer
GeflugelsoBe mit Kartoffelgratin
und Erbsen-Mohrengemiise

Wildgulasch in einer WaldpilzsoBe,
mit einer halben gefllten Birne,
Kartoffelkl6Be und Rosenkohl

Spareribs ,Café Vita” mit BBQ- SoBe
mariniert, Kartoffelecken mit Dip
und Cole-Slaw Salat

Guten Appetit wiinscht lhnen das Café Vita-Team!

Telefon 02562 915-1082 | Sie finden uns auch unter www.st-antonius-gronau.de

Enthaltene Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte unserer Informationsmappe, die wir lhnen jederzeit zur Einsichtnahme zur Verfiigung stellen.

Sprechen Sie uns gerne darauf an.



