
 

MENÜ 1 MENÜ 2 MENÜ 3 

MONTAG 

 

Möhren-Kartoffeleintopf mit 
Mettwurstscheiben und Apfelmus 

 Hähnchenknusperschnitzel an 
einer Rahmsoße mit Kartoffelgratin 

und Blumenkohl 
 

DIENSTAG 

Gemüsestrudel mit Dip, Kartoffeln 
und einem Salat 

Geflügelhackbraten  mit einer Soße 
Kräuterkartoffeln und 

Kaisergemüse 

 

MITTWOCH Silvester 

Gepökelter Schweinenacken mit 
Kartoffelpüree und Rahmkohlrabi 

Rinderhacksteak mit geschmorten 
Zwiebeln und Spiegelei 

Schmorkartoffeln und Brokkoli 

 

DONNERSTAG  Neujahr 

Rinderroulade "Hausfrauen Art" 
mit Bratensoße, Salzkartoffeln und 

Rotkohl 

Cordon Bleu vom Geflügel mit 
einer Geflügeljus, Kroketten und 

ein Salat 
 

FREITAG 

Gebratenes Fischfilet mit einer 
Kräutersoße  Reis und 

Buttergemüse 

Hähnchenschenkel mit 
Paprikasoße, Pommes frites und 

ein Salat 

 

SAMSTAG 

Kartoffelsuppe mit einer 
Geflügelbockwurst und einem 

Suppenbrötchen 

 Schupfnudelpfanne mit Sauerkraut 
und Mettwurstscheiben 

 

SONNTAG 

Sonntagsbraten vom Rind in 
eigener Soße, Kartoffeln und 

Böhnchen 

Schweineschnitzel mit einer 
Paprikarahmsoße, frittierter 

Beilage und Tagesgemüse  

 

 

Guten Appetit wünscht Ihnen das Café Vita-Team! 
Enthaltene Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte unserer Informationsmappe, die wir Ihnen jederzeit zur Einsichtnahme 
zur Verfügung stellen. Sprechen Sie uns gerne darauf an. 
 

MENÜPLAN  
KW 01 | Gültig vom 29.12. bis 04.01.2026 
Täglich ein festes Menü auch als „Seniorenteller“ für 5,50 € 


