
 

MENÜ 1 

 

MENÜ 2 

 

MENÜ 3 

Frühlings-Pastawoche 

MONTAG 

Landhauspfanne mit Spätzle und 
allerlei Gemüse, dazu ein Salat 

Herzhafter Hackbraten mit einer 
braunen Soße, Salzkartoffeln und 

Kaisergemüse  

VOLLWERTMENÜ 

Zitronen-Spaghetti mit   
Hähnchenbruststreifen, 

Cherrytomaten, Ruccola und 
geröstetem Sesam dazu ein 

Vollwertsalat 

Baguette mit Butterauswahl 

DIENSTAG 
Drei Blaubeerpfannkuchen mit einer 

Vanillesoße und dazu ein Salat 
Saftgulasch vom Schwein mit 

Kartoffeln und Brokkoli 
Bärlauch- Tagliatelle mit 
gebratenem Lachsfilet, 

Pinienkernen und 
Frühlingszwiebeln, dazu ein Salat 

MITTWOCH 
2- gefüllte Valess-Schnitzel Toscana 

mit einer Soße, Gemüsereis und 
dazu ein Salat  

Hähnchen Knusperschnitzel mit 
einer Geflügelsoße, Kroketten und 

Blumenkohl 

Spinat- Fusilli mit Radieschen-
Stiften, Fetakäse und Parmesan, 

dazu ein Frühlingssalat und 
Baguette mit Butterauswahl 

DONNERSTAG  
Saftiges großes Eieromelett mit 

Kartoffelpüree und Spinat 
Hacksteak vom Rind mit einer 

grünen Pfeffersoße, Kartoffelgratin 
und Böhnchen 

Bandnudeln mit grünem Spargel  
zwei Schweinemedaillons in einer 

Weißwein-Sahnesoße Baguette und 
einer Butterauswahl 

FREITAG 

 Paniertes Schollenfilet gebraten 
mit einer Kräuterhollandaise, 

Schmorkartoffeln und Romanesco 

Hähncheninnenfilets mit einer 
Paprikasoße, Gemüsereis und ein 

Salat 

 

SAMSTAG 
Hühnersuppentopf nach Art des 

Hauses mit einem 
Suppenbrötchen 

Rostbratwurst mit Kartoffelsalat und 
einem Brötchen 

 

SONNTAG 
Gekochtes Rindfleisch mit 

Zwiebelsoße, Salzkartoffeln und 
einem Salat  

Paniertes Schweineschnitzel mit 
Rahmsauce, Pommes frites und 

dazu ein Salat 

 

Guten Appetit wünscht Ihnen das Café Vita-Team!  
Telefon 02562 915-1082 | Sie finden uns auch unter www.st-antonius-gronau.de  
- Gerichte mit Stern als Seniorenteller/ Enthaltene Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte unserer Informationsmappe, die wir Ihnen 
jederzeit zur Einsichtnahme zur Verfügung stellen. Sprechen Sie uns gerne darauf an. 
 

MENÜPLAN  
KW 17 | Gültig vom 20.04. bis 26.04.2026 
Täglich ein festes Menü auch als „Seniorenteller“ für 5,50 € 


