
 

MENÜ 1 

 

MENÜ 2 
MENÜ 3 

 

MONTAG 

VOLLWERTMENÜ 

Bolognese von bunten Linsen mit 
Vollkornnudeln und einem 

Vollwertsalat  

Herzhafter Hackbraten vom 
Geflügel, mit Salzkartoffeln und 

Rahmgemüse 

Gebratene Geflügelbrust in „Lemon 
Pfeffer- Marinade“ an einer 
Kräutersoße, mit Reis und 

Grillgemüse 

DIENSTAG 
 Sommerlicher Salatteller mit 

gebackenen Champignonköpfen, 
Knobi- Dip und Baguettescheiben 

Saftgulasch vom Schwein mit 
Salzkartoffeln und Kaisergemüse 

Bandnudelpfanne „Asiatisch“ mit 
einer fruchtigen Soße, gebratenen 
Hähnchenbruststreifen, Tomate- 

Concassée und Basilikum, dazu ein 
Salat 

MITTWOCH 
 Tellerrösti mit Ananas, Sc. 

Hollandaise und Käse überbacken, 
dazu ein Salat 

Nudeln mit Sc. Bolognese vom Rind 
und  Parmesankäse dazu ein Salat  

 

Burger Café Vita, belegt mit einem 
Rindfleischpatty, Salat, Tomate und 
Zwiebeln, dazu Gitter Kartoffeln und 

ein Dip 

DONNERSTAG   
Bunter Salatteller mit einer 

vegetarischen Frühlingsrolle, dazu 
ein Dip 

Jägerschnitzel vom Schwein mit 
Pommes frites und einem Salat Cevapcici vom Rind mit 

Djuwetschreis, einem Dip und dazu 
Salat vom Buffet   

FREITAG 

Gebratenes Fischfilet mit einer 
sämigen Dillsoße, Schmorkartoffeln 

und Spinat 

Knusperhähnchenbrust mit einer  
Currysoße, Kroketten und Brokkoli 

 

SAMSTAG 
Hühnersuppeneintopf nach Art des 
Hauses, mit einem Suppenbrötchen 

Bratwurstschnecke mit 
Stampfkartoffeln und Sauerkraut 

 

SONNTAG 
Gekochtes Rindfleisch mit 

Zwiebelsoße, Salzkartoffeln und 
Böhnchen  

Schweineschnitzel „Cordon Bleu“ 
mit frittierter Beilage und einem 

Salat 

 

Guten Appetit wünscht Ihnen das Café Vita-Team!  
Telefon 02562 915-1082 | Sie finden uns auch unter www.st-antonius-gronau.de  
- Gerichte mit Stern als Seniorenteller/ Enthaltene Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte unserer Informationsmappe, die wir Ihnen 
jederzeit zur Einsichtnahme zur Verfügung stellen. Sprechen Sie uns gerne darauf an. 
 

MENÜPLAN  
KW 29 | Gültig vom 13.07.06. bis 19.07.2026 
Täglich ein festes Menü auch als „Seniorenteller“ für 5,50 € 
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Bolognese von bunten Linsen mit 
Vollkornnudeln und einem 

Vollwertsalat  

Herzhafter Hackbraten vom 
Geflügel, mit Salzkartoffeln und 

Rahmgemüse 

Gebratene Geflügelbrust in „Lemon 
Pfeffer- Marinade“ an einer 
Kräutersoße, mit Reis und 

Grillgemüse 
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Knobi- Dip und Baguettescheiben 

Saftgulasch vom Schwein mit 
Salzkartoffeln und Kaisergemüse 

Bandnudelpfanne „Asiatisch“ mit 
einer fruchtigen Soße, gebratenen 
Hähnchenbruststreifen, Tomate- 

Concassée und Basilikum, dazu ein 
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