
 

MENÜ 1 

 

MENÜ 2 

 

MENÜ 3 

 

MONTAG 

Vegetarische Pizza „selbstbelegt“ mit 
einem Salat dazu 

Königsberger Klopse in Kapernsoße, 
Petersilienkartoffeln und Rote Beete 

Salat 

VOLLWERTMENÜ 

Gebratene Hähnchenbrust Natur, 
auf Ratatouille, gekochtem Quinoa 

und einer Bio-Tomatensoße 

DIENSTAG 
2- gebackene Camembert an einem 
bunten Salat mit Preiselbeeren und 

Baguette  

Putengeschnetzeltes in Curryrahm, 
mit Reis und Mischgemüse 

 

Paprikarahmschnitzel mit Pommes 
frites, dazu ein kleiner Salat 

 

MITTWOCH 
 Sellerieschnitzel mit einer 

Kräutersoße, Kartoffeln und Salat  
Hähncheninnenfilet süß sauer in 

Asiasauce dazu Reis und ein Salat 
3- Schweinemedaillons im 

Speckmantel mit einer 
Pfefferrahmsoße, Kartoffelgratin 

und Prinzeßbohnen 

DONNERSTAG  
2- Valessschnitzel Toscana mit einer 
Basilikum-Tomatensoße, Pasta und 

einem Salat 

Schweinenackenbraten an eigener  
Soße, Salzkartoffeln und 

Rahmgemüse 

Chicken Nuggets mit einem Dip 
dazu Pommes Frites und Erbsen 

und Möhren 

FREITAG 

Paniertes Seelachfilet mit Sc. 
Hollandaise, Salzkartoffeln und 

Brokkoli 

Gefüllte Pasta, in einer Kräuter-
Knoblauchcreme, dazu ein Salat  

 

SAMSTAG 
Gefügelgyros mit Tzatziki, Butterreis 

und Krautsalat 
Käsesuppe mit Porree und 

Hackfleisch vom Rind, mit einem 
Suppenbrötchen 

 

SONNTAG 
Geschmorte Rinderroulade mit 

Petersilienkartoffeln und  Rotkraut 
Hähnchenkeule aus dem Ofen mit 
Pommes frites und einem Salat 

 

Guten Appetit wünscht Ihnen das Café Vita-Team!  
Telefon 02562 915-1082 | Sie finden uns auch unter www.st-antonius-gronau.de  
- Gerichte mit Stern als Seniorenteller/ Enthaltene Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte unserer Informationsmappe, die wir Ihnen 
jederzeit zur Einsichtnahme zur Verfügung stellen. Sprechen Sie uns gerne darauf an. 
 

MENÜPLAN  
KW 16 | Gültig vom 13.04. bis 19.04.2026 
Täglich ein festes Menü auch als „Seniorenteller“ für 5,50 € 


