
Checkliste
für Ihren Klinikaufenthalt

1. Unterlagen für die Aufnahme

  Krankenversicherungskarte (Chipkarte)

 Einweisungsschein Ihres behandelnden Arztes

 Befreiungsausweis von Zuzahlungen, Quittungen  
 bereits gezahlter Zuzahlungen

 ggf. Zusatzversicherungshinweise bzw. Karte Ihrer  
 Privatversicherung

2. Unterlagen für Ärzte und Pflegepersonal

  Voruntersuchungsbefunde

 Röntgenbilder mit Datum

 CT- oder MRT-Bilder

 EKG-Befunde

 Labor-Befunde

 Befunde und Berichte des behandelnden Arztes

 Liste Ihrer Medikamente sowie Mitnahme Ihrer  
 einzunehmenden Medikamente

3. Spezielle Ausweise / Pässe

  Allergiepass

 Marcumarpass

 Herzpass

 Diabetikerpass

 Prothesenpass

 Röntgenpass

 Brillenpass

 Mutterpass

 Impfausweis

 Herzschrittmacherausweis

 Organspendeausweis

 Patientenverfügung

 Generalvollmacht

 .....................................................................................

4. Körperpflege / Hygiene

  Handtücher, Waschlappen, Badetuch

 Seife, Duschgel, Haarshampoo

 Hautcreme

 Zahnbürste, Zahnpasta, Zahnbecher, Mundwasser

 ggf. Zahnprothese mit Prothesendose und  
 Reinigungsmittel

 Kamm, Haarbürste, Fön

 Nagelpflegeset

 Kosmetika

 Handspiegel

 Hygieneartikel

 Rasierapparat, Rasierer, Rasierschaum

 .....................................................................................

 .....................................................................................

5. Kleidung

  Schlafanzüge/Nachthemden

 Morgen- oder Bademantel

 Trainingsanzug, Hausanzug

 Hausschuhe, festes Schuhwerk, Sportschuhe,   
 Schuhlöffel

 Unterwäsche

 Strümpfe

 .....................................................................................

 .....................................................................................

6. Persönliche Hilfsmittel und Sonstiges

  Brille/Lesebrille/Kontaktlinsen

 Hörgerät inkl. Batterien

 Gehstock, Rollator

 Stützstrümpfe, Mieder, Bandagen

 Wecker/Uhr

 Schreibutensilien

 Kleinerer Geldbetrag z. B. für gesetzl. Zuzahlung,
 Telefon-/Fernsehbenutzung, Kopfhörer etc.

 Bücher, Zeitschriften

 Handy, Ladekabel

 Tablet

 ggf. Adresse Kontaktperson

Bitte lassen Sie Schmuck, andere Wertgegenstände und größere Geldbeträge besser zu Hause. Das Klinikum kann 
hierfür keine Haftung übernehmen.


